
 

Аннотация к курсу внеурочной деятельности «Азбука нравственности» 

1-4 классы 

 

           Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Азбука нравственности» 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте 

начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 № 732. 

           Рабочая программа включает в себя 135 занятий (1 час в неделю) и рассчитана на 4 

года обучения: 1 класс – 33 часа, 2-4 классы – по 34 часа. 

Проблема духовно-нравственного воспитания в условиях современного общества 

приобрела особое значение. Потеря моральных ориентиров, обесценивание таких 

понятий, как совесть, честь, долг, привели к негативным последствиям в обществе: 

социальное сиротство, усиление криминогенности и наркомании среди подростков, 

потеря позитивной мотивации к учению.  

 В Концепции духовно- нравственного развития и воспитания гражданина России 

определён современный национальный воспитательный идеал. Это высоконравственный, 

творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 

личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 

          Сегодня в новом тысячелетии мы нуждаемся в ясном и отчетливом             

осмыслении отечественного педагогического наследия. Необходимо оглянуться на 

пройденный путь. Его изучение определяется необходимостью научного познания 

прошлых традиций духовно-нравственного воспитания детей, возможностью 

практического использования этого опыта для анализа и реформирования современной 

системы воспитания и образования. Великий опыт поколений стучится в сердце... Но нет 

никакой безвыходности, жива еще вера и надежда человека. Она - в воссоздании законов 

нравственной жизни, в возрождении духовности в детской среде, в обретении святая 

святых души человека - голоса совести, в раскрытии положительных человеческих 

способностей и качеств. 

Работа по духовно-нравственному воспитанию должна начинаться в младшем школьном 

возрасте со знакомства детей с нравственными нормами и правилами поведения и 

формирования моральных привычек. В детском коллективе ребенок имеет возможность 

проверить на собственном опыте свои знания, представления и склонности нравственного 

порядка, что обеспечивает переход внешних моральных требований во внутренние.  

 Актуальность программы определена тем, что одной из важнейших задач 

образования в настоящее время является освоение детьми духовных ценностей, 

накопленных человечеством. Уровень нравственности человека отражается на его 

поведении, которое контролируется его внутренними побуждениями, собственными 

взглядами и убеждениями. Выработка таких взглядов, убеждений и привычек составляет 

сущность нравственного воспитания. 

          Новизна программы в том, что она направлена   на поддержку становления и 

развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России. 

Программа обеспечивает реализацию одного из направлений духовно-нравственного 

воспитания и развития: воспитание нравственных чувств и этического сознания младшего 

школьника.  
          Программа «Азбука нравственности» может быть реализована учителем начальной 

школы в сотрудничестве с родителями. Возможно привлечение заинтересованных уча-
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щихся и педагогов дополнительного образования. Учитель проводит занятия во 

внеурочное время один раз в неделю.  
Занятия по курсу «Азбука нравственности» должны быть эмоциональными, строиться на 

непроизвольном внимании и памяти, включать в себя игровые элементы. Необходимо 

использовать яркую наглядность и электронные ресурсы. В качестве домашнего задания 

можно рекомендовать детям завершить рисунок, прочитать книжку или рассказ вместе с 

родителями.  Важно отметить всех, кто выполнил домашнюю работу. На уроках 

нравственности важна активность школьника, его участие в обсуждениях жизненных 

ситуаций. Это уроки разъяснения, объяснения и обучения. Основная задача учителя 

состоит в том, чтобы пробудить у ребёнка интерес к внутреннему миру человека, за-

ставить задуматься о себе и своих поступках, их нравственной сущности.  
          

 Цель программы: воспитание нравственных чувств и этического сознания  у 

младших школьников; воспитание нравственно активной личности ребенка, обладающей 

стремлением к духовному развитию. 

          Под нравственно активной личностью подразумевается «человек, способный, во-

первых, устойчиво проявлять себя в поступках, свидетельствующих о его положительном 

эмоциональном нравственном настрое, о его сострадательности, добросердечии в 

отношении к окружающим людям (и к окружающему миру в целом), во-вторых, способной к 

устойчиво активному осознанию, внутреннему принятию моральных норм и к практическому 

поведенческому следованию требованиям долга». 

Задачи: 

1. Развивать у ребенка духовно-нравственное чувствование, формировать   духовно-

эстетическое отношение к явлениям окружающей жизни и предметам искусства 

2.   Воспитывать духовные и нравственные качества личности ребенка. 

3.  Развивать активное культурное сознание и волю для практической реализации 

нравственных норм и правил. 

4.  Сформировать первоначальные представления о моральных нормах и правилах 

нравственного поведения, об этических нормах, взаимоотношений в семье, между 

поколениями, этносами, носителями различных убеждений, представителями социальных 

групп. 
 5.  Способствовать усвоению правил поведения в образовательном учреждении, дома, на 

улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе. 

 6.  Раскрывать сущность нравственных поступков, поведения и отношений между 

людьми разного возраста на основе взаимопомощи и поддержки. 

 7. Научить приемам и правилам ведения дискуссии, аргументировано высказывать свое 

мнение и внимательно слушать мнение собеседника. 

 ...... Занятия проводятся в форме бесед, тренингов, внеурочных мероприятий и игровых 

программ, позволяющих школьникам приобретать опыт нравственного поведения. 

 ......... Реализация программы предполагает формирование первоначального 

представления о базовых ценностях отечественной культуры в процессе проведения 

бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как 

театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные 

выставки, просмотр видеофильмов.  
 


