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Учебный план Еачального общего образования
на срок освоения основной образовательной программы ноо

при пятидневной учебной неделе

пояснительная записка

Учебный план основной образователыtой программы начального общего образования

мБоу Пихтовской оош (далее - учебttый плаrr) фиксирует общий объем нагрузки,

максимuшьный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной
неделе, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время,

отводимое на их tlсвоение, по классам и уT ебным предметам,

содержание образования при получении начального общего образования реализуется
tlреимущественно за cLIeT учебпых предметов, курсов, обеспечивающих цеJIостное

восприятИе мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения,

в основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана Nь 1

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения

от t в.оS.Zо2З N9 З72 с yLIeToM измеrtений, внесенных приказом оТ 1 9 ,0з.2024 Ns 1 71 .

Вариант Nч l предназнаLIен для образовательных организаций, в которых обучение

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели.

учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения

образовательных программ наLIaUIьного общего образования. Продол)t(ительность

учебного года при получении начального общего образования для 1класса составляет

iЗ 
".дaпr, для 24-х классоВ - 34 недели. Соответственно, весь период обучения на

уровне НОО составляет 135 учебных недель.

ОбразователыIая tIедельная нагрузка равномерIIо распределена в теаIеI,Iие учебной
п"д.r,", При распредеJIеIIии часо]] учl]ен ступенчатый рехсим в 1-м кJIассе: в сентябре-

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае - по 40 минут,

Объем максимально допустимой rrагрузки в течение дня:
о Щля 1 класса - не более четырех уроков в день и один де}Iь в неделю - пять

уроков;. 2-4-х классов - не более пяти уроков.
коли.rество часов, отведенных на освоение обучающимися учебньж предметов,

курсов, молулей из обязательной части и части, формируемой участниками
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной

образовательной нагрузки, установленную СанПиН |.2.з685-21. В уTебном плане

наLIального обшего образования МБоУ Пихтовской ооШ выделено:

. в 1 классе -21 час в неделю;

. 24-х классах -23 часа в неделю.

общее количество часов учебньн занятий за четыре года составляет 30з9 часов,

Учебный пJIан состоит из лвух чаOтей - обязательной LIасти и части, формируемой

участниками образовательных отнопrений.



Обязательная часть учебного плана

обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по

классам (годам) обучения.

урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых

результатов освоения программы начального общего образования с учетом

обязательных для изучения учебных предметов.

обязательная часть учебного ппана включает в себя следующие предметные области:

1. кРусский язык и литературное чтение)).

2. <Иностранный язык)).

3. кМатематика и информатика).
4. кобществознание и естествознание ("Окружающий мир")>,

5. <основы религиозных культур и светской этики),
6. <Искусство).
7. кТехнология)).
8. кФизическая культура).

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1

ФгоС НОО изучение роДного языка и литературного чтения на родном языке из числа

языков народов Роiсийской Федерации, государственных языков республик
РоссийскоЙ Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных

представителей) несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях откчвались от

изучения предме1ов <Родной (русский) язык) и (Литературное чтение на родном
(русском) языке),

изучение информатики В 1-4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов

обязательной части У.Iебного плана. Щоститtение предметных и метапредметных

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за

счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных
предметов:

. <математика) - раздел кматематическая информация> (предполагает развитие
навыков поиска и применения информации) использование разнообразных
источников информации, в том числе сети Интернет);

. кОкрулсающий мир11 - модуль <Безопасность в сети Интернет> (обеспечивает

ДосТи}кениеПреДМеТныхИМеТапреДМеТныхрезУлЬТаТоВ'сВязанныхс
использованием информачионных технологий);

. <Изобразительное искусство)) -модуль <Дзбука цифровой графики>

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах paint, picture

Мапаgеr и PowerPoint, виртуальные путешествия);
. <Трул (технология)) - модУль <ИКТ> (обеспечивает достижение предметных и

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных

технологий).

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, Время,

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки

обучающихся, используется:



о на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных
предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого мБоУ Пихтовской ооШ, по

вirбору родителей (законных представителей) несоверIпеI{нолетних обучаIощихся:

о кУРс <IIрирода родного края), 1-й класс (1 час в неделю), - дополняет учебный

предмет <Окружающий мир> ;

. курс <водные ресурсы Удмуртии и растениеводство). Реализуется курс в 2,з

классах в объёме 1ч в неделю. Программа курса знакомит обучающихся с

исследовательской деятельноотыо и практическим применением полученных знаний в

сфере растениеводства и использования водных ресурсов Удмуртии посредствам

"nnto.ranro 
обучающихся в разнообразные виды деятельности, углубления знаний по

окрркаIощему мирУ.

деятеJIьности из перечня, предлагаемого МБоУ Пихтовской

родителей (закоttных представителей) несовершеннолетних
На rсурсы внеурочной
ООШ, по выбору
Обу,lаr*r*"о,

. (орлrIта России>, 2-4-й классы (1 час в неделrо);

. <Разговоры о важном), 1-.4,й классы (1 час в неделlо);

. <Азбука злорового питания)>,1,4-й классы (1 час в неде;lю);

о кАзбука нравствеI{ности), |4-й классы (1 час в неделrо);

. 11мир, в котором мы )Itивем>>,24_й классы (1 час в неделю),

В целях выI]олнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской

Федерации до 20З0 года и в соответстI]ии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 Np

тв-2859/0з мБоУ Пихтовская ооШ реализует третий час физической активности за

cLIeT часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках дополнительного
образования детей.

Время, отведенное FIa внеурочнуIо деятельность, не учитывается при определении

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Формы организации образовательной деятельности, LIередование урочной и

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы

начального обrцего образования определяет МБоу Пихтовская оош,

Формы организации и объем внеурочной деятельнос,ги для обучаlощихся при освоении

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочlIой

деятельности 0 учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся,

запросов родителей (законньж представителей) несовершеннолетних обучающихся,
возможностей МБоУ Ilихтовской ооШ.

Формы проме}кутоT ной аттестации

учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в

соответствии с ФоП ноо, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.202З Ns

з72, и <Пололtением о текущем контроле и прометсуточноЙ аттестациИ) МБоУ
Пихтовской ооШ.

В 1-м классе проводится I,одовая комllлексная работа (обучегrие гpaN/roTe, магеп{атика,

окружаIошIий Йир), Промелtуточная аттестация обучающихся провоДится начиная с2-
го класса в конце пuп,до.о учебного периода по каждому изучаемому учебному
предмету. Промеllсуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов
накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и

фиксируется в классном журнале.



По итогам промежуто,Iной аттестации обучающеlчIУСЯ ВЫСтавляется промежуточная

оценка, которая фиксируетдостижение предметных планируемых результатOв и

универсаЛьныХ уч"б""r* деЙствиЙ. ПО учебныМ предметам кРусский язык),

(литературное чтение), (математика) промежуточная оценка выставляется с учетом

степени значимости отметок за тематические проверочные работы.

Промеrrсуточная
класс.

оценка является оOнованием для перевода обучаlощихся в следуIощий

Формы IIромежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных

курсов, учебных модулеЙ представлены в таблице:

Предметы, кyрсы, модули Классы Формы промежyточной аттестации

Русский язык 24-й Учет учебных достижений на основе
накопленных текущих оценок и результато]]
выполнения тематиLIеских проверочных

работ, зафиксированных в классном журнале,

с учетом степени значимости отметок за

тематические провероLIные раб9ftl =-_-
Литературное чтение 24-й Учет учебных достижений на основе

накопленных текущих оценок и результатов
выполнения тематических проверочных

работ, зафиксированных в классном журнаJIе,

с учетом степени значимости отметок за

тематические проверочные работы
Иностранный язык
(английский)

24-й Учет учебных достижений на основе
накопленных текущих оце}Iок и результатов
выполнения тематических проверочнь]х

работ, зафиксированных u классном журнале

математика 24-й Учет учебных достихtений на основе
накопленных текущих оценок и результатов
выполнения тематических проверочных

работ, зафиксированных в классном х(урнале,

с учетом степени значимости отметок за

тематические проверочные работы _
Окрухtаюший мир 24-й Учет учебных достижений на основе

накоtIленных текущих оценок и результатов
выполнения,гематических проверочных
работ. зафиксиlэоtsанных в классном журнале

Основы религиозных
культур и светской этики

4-й Учет учебных достилtений на основе
накопленных текущих оценок и результатов
выполнения тематических проверочных
работ, зафиксированных в классном журнале

Изобразительное искусство 24-iI Учет учебных достижений на основе
накопленных текущцх оценок и результатов
выполнения тематических провероLII{ых

работ, зафиксированных в IUIaccHoM журнале

Музыка 24-й Учет учебных лостижений на основе
накопленных текущих оценок и результатов
выполненИя тематиLIеских lIровероLII{ых

работ, зафиксированных в классном жу

Трул (технология) 24-й У.rе,г учебных достижеItий на ocFIoBe

накопленных текущих оцеЕIок и результатов
выIlолненИя тематических пpoBePOLIHr,IX

работ, за(lиксироваI{ных в щд499нодДДУРЦ9Д9

Физическая культура 2-4-й Учет учебных достижений на основе
IIакоITленных текущих оцеItок и результатов



выполнения тематических проверочньш

работ, зафиксированных в классном журнале

Водные ресурсы Удмуртии
и растениеводство

2-з-й Портфолио

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя)

Предметные
области

Учебные предметы

Количество часов в неделю

Всегоl-и
класс

2-i4

класс
J_и
класс

4-й
класс

обязательная часть

Русский язык и
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык
Иностранный язык
(английский)

2 2 2 6

математика и
информатика

математика
4 4 4 4 1б

Обществознание и
естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир
2 2 2 2 8

Основы религиозньIх
культур и светской
этики

Основы религиозньD(
культур и светской
этики

1 1

Искусство

ИзобразительЕое
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8

Итого 20l660 221748 221148 2з1782 87129з8

часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курсы, модули по
выбору:

узз Ilз4 1lз4 3/101

Природа родного края 1 1

Водные ресурсы Удмуртии и

растениеводство

1 1 2

Всего в неделю 2| 2з 23 Zэ 90

Максимально допустимая недельная
нагрузка (при пятидневной неделе) в
соответствии с действующими
санитарными правилами и нормами

2| 23 2з 23 90

Учебные недели JJ 34 з4 з4 135

Всего учебных часов на учебный периол 69з 782 782 782 30з9



Курсы внеурочной деятельности

Азбука здорового питания 1 1 1 1 4

Азбука нравственности 1 1 1 1 4

Орлята России 1 1 1 J

Разговоры о важном l 1 1 1 4

Мrр, в котором мы живем 1 1 1 J

Итого на реализацию курсов внеурочной
деятельности

зl99 5lll70 5lп0 5lп0 1 8/609


